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Die Walder Stidwest-
falens sind voller
Spuren, die von einer
engen jahrhunderte-
langen Beziehung
zwischen Mensch
und Wald zeugen.
Flnf verschiedene
WaldKulTour-Routen
greifen diese Spuren
auf und erméglichen
einen Einblick in die
spannende Waldge-
schichte.

Die WaldKulTour,, Kloster Rumbeck” fiihrt durch
die ehemaligen Klosterwalder und erldutert an 17
Stationen Relikte aus der Zeit der Klosternutzung, die
bis heute in der Natur zu finden sind.

Startpunkt des neun Kilometer langen Rundwander-
wegs, der durch das romantische Naturschutzgebiet
Mihlbachtal im Arnsberger Wald flihrt, ist das Kloster
Rumbeck. Hier schafften die Schwestern des Pré-
monstratenserordens im Laufe von tiber 700 Jahren
eine Infrastruktur, die es ermdglichte, mit und von der
Natur zu leben. Spatestens ab dem 16. Jahrhundert
entwickelte sich ein gut funktionierender Wirtschafts-
betrieb mit eigener Korn-, Ol- und Sdgemiihle.

Die Klosterwalder waren von Handelswegen durch-
zogen und lieferten neben Brenn- und Bauholz das
Holz fiir Kohlerei und Glashiitte. Einige Relikte aus
dieser Zeit sind noch heute erkennbar. So lasst sich an
mancher Meilerplatte im Wald heute noch Holzkohle
finden, so wie z. B. an Station 17.Im Geldnde finden
sich noch Spuren einiger von ehemals elf Fischtei-
chen. Diese sicherten damals
die Nahrungsversorgung der Die Route ist auch
Schwestern und den Antrieb online verfligbar.
der Mihlen. Bis heute werden
die beiden noch vorhandenen
Teiche zur Fischzucht genutzt.

www.naturpark-arnsberger-wald.de
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Lange: ca. 9 km

) ©) Ausgangspunkt: Parkplatz vor dem ehemaligen
by Kloster Rumbeck an der Mescheder Stra8e 76

in Arnsberg Rumbeck; alternativ: Wanderpark-
platz Miihlbachtal oder Parkplatz am Friedhof
Rumbeck

Anfahrt: mit der Linie R71 aus Arnsberg/Meschede

1 2 3 4 5 6 7 8

W\
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Kniippeldamm 4

Wassergewinnung im 20. Jahrhundert
Aschenbruch

Kohlerei

Zwischenbilanz: Wald vor 200 Jahren
Glashutte

Renaturierungen - vom Teich zum Biotop
Verladerampe

Meilerplatze

e




